
Regelwerk U13 Mädchenturnier in Herrenberg 
 
1. Grundsätzliches: 
Es gelten die offiziellen Baseball-Regeln mit folgenden Anpassungen: 
- Die Spielfeldgröße beträgt ca. 20 x 12 Meter. 
- Die Basedistanz beträgt 12x9 Meter. 
- Spielball: Hallen-SoHball 11“ 
- Jede MannschaH besteht aus 6 Feldspielern.  
- Die Anzahl der Offensivspieler ist auf max. 10 begrenzt. Diese schlagen in der gleichen 
Reihenfolge (nach zb 10 kommt wieder 1). 
- Wechsel nach 5 Runs oder 3 Aus 
 
2. Spieldauer: 
- Jedes Spiel dauert 18 Minuten. 
- Angebrochene Innings werden zu Ende gespielt, sei denn die HeimmannschaH führt. Es 
gibt kein Unentschieden. 
 
3. Spielablauf: 
- Der Ball wird vom Trainer seitlich zugetosst. 
-  Jeder Ball ist als Strike zu werten, nach 3 Toss Versuchen (auch bei Foulballs) wird auf 
das Tee gewechselt, bis die Spielerin den Ball ins Spiel bringt. Bei Anfängern darf auch 
direkt vom Tee geschlagen werden. 
- Nach dem Schlag muss die Keule auf der Maae abgelegt werden.  
- „Fliegende Wechsel“: Sobald die erste Schlagfrau bereit steht, muss der Trainer den 
Ball zutossen, egal ob die FeldmannschaH auf ihren Posidonen steht oder nicht. 
Hierbei hat der Umpire darauf zu achten, dass kein Spieler durch den Schlagmann 
gefährdet wird. 
- Falls die Schlagfrau im letzten Halbinning nicht in der Defensive gespielt hat muss sie 
das sagen und mit Schlagen warten, bis die FeldmannschaH ihre Posidonen 
eingenommen hat.  
-  Sobald die FeldmannschaH den Ball unter Kontrolle hat und ein Wurf zum Umpire 
oder tossenden Trainer erfolgt, darf kein Läufer mehr vorrücken. Es muss dabei klar zu 
erkennen sein, dass der Wurf dem Umpire gilt. (Hilfreich dabei ist den Ball zu rollen und 
laut Umpire zu rufen) 
- Ein Run wird nur dann erzielt, wenn die Home Plate mit der Hand berührt wird. 
- Der Ball ist nach einem Overthrow generell weiter spielbar.  
- Ein Ball, der von einer Wand abprallt und gefangen wird bevor er den Boden berührt 
gilt als Fly Out (Tag-up ist möglich). 



- Ein geschlagener Ball, der die Decke oder einen Teil der Decken-Konstrukdon berührt 
ist sofort tot. Die Schlagfrau ist aus und alle Runner müssen an ihre Ausgangsbases 
zurück. 
- Ein fair geschlagener Ball, der nicht mehr spielbar ist (z.B. Sprossenwand, Spielerbänke, 
hinter den Scorer-Kasten rollt) wird zu einem Groundrule-Single.  
- Bälle auf Tribünen sind zu vermeiden. Beim ersten Versuch ist es ein Foulball, sollte 
dies erneut passieren ist die Schlagfrau aus. 
- Trih ein geschlagener Ball direkt von vorne das Brea des Basketballkorbes oder 
dessen Metallring 
an der hinteren Wand, ohne vorher den Boden oder eine andere Wand berührt zu 
haben, gilt dies als Homerun. 
- Foulball: 
Es gelten die offiziellen Baseball-Regeln für Fair- und Foulball Entscheidungen inkl. 
- Ein Fly-Ball der über Fair-Territory eine Wand berührt ist fair, unabhängig wo er dann 
als erstes den Boden berührt 
- Ein Fly-Ball der über Foul-Territory eine Wand berührt ist foul, außer er wird gefangen 
bevor er den Boden berührt. 
 
Folgende Dinge sind nicht zulässig / Spielerin ist Aus: 
- Werfen des Schlägers bzw. nicht Ablegen der Keule auf Maae 
- Bunt 
- Lead 
- Steal 
- Feet-First-Slide. 
 
5. ORGANISATORISCHES 
Tie-Breaker Rules bei Gleichstand in der Tabelle: 
- Siege 
- Direkter Vergleich 
- Run-Differenz 
- Erzielte Runs in allen Spielen 
- Los 
 
In den Hallen darf nur mit sauberen Hallenschuhen mit hellen Sohlen gespielt werden!! 
Die Turnierleitung behält sich vor, Spieler, die nicht mit Hallenschuhen spielen vom 
Spielbetrieb 
am Turnier auszuschließen. 
 
Das Regelwerk wurde an die BW Indoor MeisterschaHen angelehnt. Wir behalten uns 
vor, bis zum Turniertag Änderungen an den Regeln vorzunehmen. 


